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终⾝学习与职业发展�·�测验2

亲爱的同学：
请您在学习本篇章内容后，完成本测验。
1. 题型分值：选择题、判断题，满分100分，占总成绩10%
2. 可尝试次数：10次，以最高分值作为最终成绩
3. 每次测验时限：30分钟
4. 测验内容：来自教材第2章

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

中年期

⼉童期

⻘年期

幼⼉期

正确答案：A

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

制造业

渔业

采矿业

建筑业

正确答案：B

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

冒险型

实现型

贡献型

创新型

正确答案：A

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

⾳乐智能

空间智能

逻辑−数学智能

语⽂智能

正确答案：D

（�）属于⼈⽣的发展社会化阶段。1.

第二产业不包括（  ）。2.

（�）职业价值观的特点：认为⼯作的⽬的和价值，不断推陈出新，有所冒险以获得更⼤的收益，⼯作的内容、场所、⽅式等

应经常变换，使⼯作和⽣活显得丰富多彩，不单调枯燥。

3.

（�）是⽤⽂字思考、有语⾔表达和欣赏语⾔深奥意义的能⼒。4.
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答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

职业智商

职业智商、职业情商、职业⽣涯发展阶段、职业资格

职业智商、职业情商

职业情商

正确答案：B

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

声望型

⽀配型

财富型

独⽴型

正确答案：A

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

引导职业选择、推动职业成功、促进事业发展、实现⼈⽣价值

推动职业成功、促进事业发展、实现⼈⽣价值

引导职业选择

引导职业选择、推动职业成功

正确答案：A

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

管理型

艺术型

研究型

实践型

正确答案：D

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

优势

劣势

威胁

机会

⾃我评估应评估⾃⼰的（�）。5.

（�）职业价值观的特点：认为⼯作的⽬的和价值，在于所从事的⼯作在⼈们的⼼⽬中有较⾼的社会地位，从⽽使⾃⼰得到他

⼈的重视与尊敬。

6.

确⽴志向和职业理想，有助于（�）。7.

具有（�）职业兴趣类型的⼈，喜欢使⽤⼯具或机械从事操作等动⼿性质的⼯作。8.

SWOT分析法是职业决策常用的方法，其中W代表（  ）。9.
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正确答案：B

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

抽象思维、形象思维

抽象思维

抽象思维、形象思维、运动思维

形象思维、运动思维

正确答案：C

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

艺术型

社会型

管理型

研究型

正确答案：B

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

灵性与价值智能

肢体−动觉智能

内省智能

存在智能

正确答案：A

答案解释：暂⽆

单选题�(5.0�分)�（难易度:中）

艺术型

实现型

贡献型

创新型

正确答案：A

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：B

（�）是⼈类思维能⼒的基本倾向。10.

具有（�）职业兴趣类型的⼈，最适宜的职业类型：导游、福利机构⼯作者、咨询⼈员、社会⼯作者、学校领导、精神病⼯作

者、公共保健护⼠。

11.

（�）是⾃然哲学及道德伦理的领悟能⼒。12.

（�）职业价值观的特点：认为⼯作的⽬的和价值，在于能不断地追求美的东西，得到美感的享受，进⾏艺术的创造。13.

短期职业⽣涯⽬标代表了个⼈对未来的理想和期望。14.



A.

B.

A.

B.

A.

B.

A.

B.

A.

B.

A.

B.

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：B

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：A

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：A

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：A

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：A

答案解释：暂⽆

判断题�(5.0�分)�（难易度:中）

对

错

正确答案：B

答案解释：暂⽆

在确定职业⽬标和职业发展路线前，要制订职业⽣涯发展⾏动计划。⾏动计划⼀般都是具体的、可⾏性较强的教育、培训、

实践等措施。�职业⽣涯规划/2章判断题

15.

职业能⼒既可以在学习⽣活中得到提⾼，也可以在职业⽣活中得以提升。16.

对⼯作没有兴趣的⼈，只能发挥其全部才能的20%〜30%，⽽且容易精疲⼒竭。17.

右脑主要负责空间形象思维和记忆。18.

职业生涯规划，对人的职业发展和人生道路有着极其重要的作用。19.

抽象思维能⼒倾向的⼈，适合从事形体运动类职业。20.


